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ALTERACIONES FISIOPATOLÓGICAS DEL SEGMENTO ANTERIOR DEL GLOBO
OCULAR EN PACIENTES CON ARTRITIS REUMATOIDE: UNA SCOPING REVIEW

METODOLOGÍA
 Este scoping review será registrado en la plataforma PROSPERO y será llevado a cabo siguiendo todas las
recomendaciones de la guía PRISMA para Scoping Reviews.  
criterios de selección:

Artículos publicados en revistas indexadas o que hayan pasado por revisión por pares 
Artículos cuyo tema de estudio sea la fisiopatología de las alteraciones oculares del segmento anterior en
pacientes con AR presentados en el campo de la optometría 
Artículos publicados en cualquier idioma. 

Bases de datos:  Scielo,  Pubmed ,  Scopus  ,  Cinhal
Cadena de búsqueda: cambinación de términos Mesh con palabras claves y conectores boleantes
La información será procesada a través de la plataforma Rayyan

Según la OMS la AR afecta  
entre el 1% al 1,5% de la

población mundial

PROBLEMA DE INVESTIGACIÓN

RESULTADOS ESPERADOS
 Este estudio busca avanzar en el conocimiento de las implicaciones oculares de la artritis reumatoide y las afecciones del
colágeno en el segmento anterior del ojo. Los resultados podrían mejorar la comprensión de estas relaciones, guiando
estrategias para la detección temprana, manejo adecuado y mejora de la calidad de vida de los pacientes. Además, el
conocimiento generado en este estudio podría contribuir al desarrollo de nuevas terapias y enfoques de tratamiento para las
alteraciones oculares asociadas con estas condiciones.  

OBJETIVOS ESPECÍFICOS
Revisar la fisiopatología de las alteraciones del tejido conectivo y epitelial en el
segmento anterior del globo ocular en pacientes con artritis reumatoide que se
presentan en el campo de la optometría según la literatura científica de los últimos
cinco años.
Determinar la fisiopatología de como las afecciones del colágeno influyen en la
progresión de las alteraciones oculares del segmento anterior que se presentan en
el campo de la optometria según la literatura científica en los últimos cinco años.
Identificar la fisiopatología de las inestabilidades de la matriz lagrimal en pacientes
con artritis reumatoide que se presentan en el campo de la optometría según la
literatura científica de los últimos cinco años.

OBJETIVO GENERAL

Analizar la fisiopatología de las alteraciones
oculares del segmento anterior en pacientes
con artritis reumatoide que se presentan en el
campo de la optometría según la literatura
científica de los últimos cinco años
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Genera afecciones oculares en
48% de pacientes con AR

 A nivel nacional la AR se presenta con  
248.995 casos de AR en y una

prevalencia del 0.52% en Colombia

La principal dificultad actual es la falta de tratamiento temprano en afecciones oculares relacionadas con la Artritis
Reumatoide (AR). Los optómetras carecen de herramientas para detectar estas afecciones desde su origen. Por eso,
este estudio busca entender la fisiopatología de estas afecciones oculares para mejorar su diagnóstico y tratamiento,

garantizando así una mejor atención para los pacientes con AR.
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